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~ ONSOZ~

Cernobil niikleer kazasinin biiyikligii ve dilkelerin boyle bir kazanin yonetimine hazsrliksiz olmass tiim dilkelerde
oldugu gibi iilkemizde de psikolojik, ekonomik, sosyal sorunlara neden olmustur.

Radyasyonun insanlar tarafindan dogrudan algilanamays: ve radyasyonun insan saghgs dzerindeki etkileri ile
ilgili bilgilerin kapsamls ve karmagik olmast, konunun yeterince anlasiimasin: giiglestiren temel faktirlerdir. Bunun
sonuglars, kazadan etkilen tiim ulkeler gibi iilkemizde de psikolojik, ekonomik ve sosyal yonden onemli kayiplara
neden olmugstur ve olmaya devam etmektedir. Kaza ile somut ilgisi ortaya konulmadan basinda yer alan haberlerin
sonuglars, iilkelerde yonetimlere giiven problemleri yaratmas, toplumsal paniklere yol agmstir.

Kazadan yedi yil sonra, iilkemizde, ozellikle Dogu Karadeniz Bolgesinde yasayan vatandaslarimizda ortaya cikan
bagta losemi olmak uzere kanser olma iddialarini arastirmak tizere, Saghk Bakanlig: tarafindan Bilimsel Kurul
olusturulmustur. Calismalarini, donemin Saghk Bakani Sayin Yildirim Aktuna’'nin  baskanhginda yiriiten kurul,
TAEK wve aniversitelerin temsilcilerinden olusturulmugstur.

Gegmigsten bugiine yapilan caliymalarin bitinine ulasilmasint saglamak tizere hazirlanan bu dokiiman, Saglik
Bakanhg “ Cernobil Radyasyon Kazasinin Etkilerini Degerlendirme Kurulu Raporu” ile TAEK Bagkanhginin
yazils talebi dzerine dniversitelerin gonderdikleri gordiglerin orijinal halini igermektedir.

Okay (akiroglu
TAEK Bagkan
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a) Cernobil kazasindan etkilenen bdlgeler ve bu bolgelerdeki radyasyon
dagilim durumu.

b) Radyasyonun olumsuz etkileri ile ilgili toplum sagligi bakimindan
alinmasi1 gereken ve alinan Onlemler.

Radyasyon alan bolgelerde yasayanlardaki biyolojik etkiler.
Prekanserdz olusumlar olasiliga.

Gida iiriinleri, radyasyon ve insan sagligi iliskileri.
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08 od. 1593

BASIN BULTENI

Cernobil Nikleer Kazasindan sonra ortaya c¢ikan durumu degerlendirmek iizere
olugturulan Bilimsel Kurul, 8 Ocak 1993 tarihinde ilk toplantisini yapmigtir.

Toplantinin baslangicinda glindem ve calisma yOntemini belirleyen Kurul,
oncelikle bu konuda yapilmis olan calismalarin degerlendirilmesine gecilmistir.
Tirkiye Atom Enerjisi Kurumu tarafindan yapilan 8lc¢iim sonuclari degerlendirilmisg
ve Tirkiye'de  radyasyondan daha cok etkilenen  bdlgelerdeki kanser
istatistiklerinin degerlendirilmesi iizerinde durulmustur.

Ayrica:

l1- Radyasyon Olclimii olarak T.A.E.K. tarafindan yapilan O&lciimler disinda
Universite ve baska kurum ve kuruluslar tarafindan yapilan 6l¢iim sonuglarinin da
istenmesi,

2- Biitin saglik kuruluslarindan son 10 yildaki kanser ve l8semi olgularina
iliskin bilgilerin isimleri ve oturma belgeleri ile birlikte istenmesi,

3- Avrupa Ulkelerinde Gernobil Kazasi ile ilgili olarak yapilmis olan
calismalar hakkinda {ilkelerden bilgi istenmesi,

4~ Kanser ve 18semi olgularinda artis saptandifi takdirde bu artisin
nedenlerinin arastirilmasi,

5- Benzeri olasi kaza hallerinde alinacak Onlemler konusunda Onecriler
yapilmasi,

6- Bilimsel Kurul calismalari ile ilgili olarak zaman zaman kamuoyuna

aciklamalar yapilmasi ve ¢alismalarin hizla sonu¢landirilmasi kararlastirilmistir.



GCERNOBIL NUKLEER SANTRAL KAZASININ
TURKIVE'DEKI ETKILERI ILE ILGILI
BILIMSEL KURUL RAPORU

24..Subat 1993

Son glinlerde Gernobil nikleer santral kazasimin etkileri ile ilgili olarek
basinin ve kamuoyunun giindemine gelen "kanserli hasta sayisindaki artig" ile
ilgili iddialari arastirmak lzere, Saflik Bakani Sayin Dr.Yildirim AKTUNA'nin
8nctlifinde; Saglik Bakanlify yetkilileri, Tirkiye Bilimsel ve Teknik Arastir-
ma Kurumu Bagkanlify, Tlrkiye Atom Enerjisi Kurumu Baskanlifi ve gesitli tni-
versitelerden katilan uzmanlarin olusturdugu bilimsel kurul, bir dizi toplan-

tinin yamisira bdlgede incelemeler yaparak gesitli arastirmalar baslatmistir.

Bu kurulun aldi@i kararlar dogrultusunda; radyasyaondan etkilenen Artvin,
Rize, Giresun, Trabzon, Ordu ve Edirne illerinde son 10 yilda crtaya gikan
-btitdn~ *L8semi ve Tiroid Kanserleri® bilgedeki hastanelerin, Ankara ve Istanbul'

daki Onkoloji merkezlerinin kayitlarindan aragtirilmistir.

Ayrica kazamin oldugu tarihten sonra bilgede g8riilen dofum komplikasyon-

-terrnda-bir artis olup olmadi@i da arastirilmistir.

Her iki arastirmanin sonuglari ekte sunulmustur. Bunlarin diginda adi
gegen 6 il ile referans bilgesi olarak Adana'da baglatilan kanser afirlikl:
saglik taramasi ve radyasyondan en gok etkilenen Rize ilindeki hematolaojik
tarama galismalari devam etmektedir. Bu galismalarin sonuglari da Mart 1993'ten

itibaren alinmaya baslanaczktir.
Sonug olarak;

Bugline kadar yaspilan arastirmalara gdre kanser ve dogumsal anomaliler ile

radyasyonun iliskisini ortaya koyabilmek mimkin olamamigtir.

Bununla birlikte; bu arastirmalarin Onimizdeki yillarda meydana gelebile-
cek saflik problemlerin ortaya gikarilabilmesi igin devam ettirilmesi ve saflikli

galisan bir kanser kayit sisteminin olusturulmasi gerektidi ortaya konmustur.

Agafida imzasi bulunan bilimsel kurul Uyelerince "radyasyonun miimk{in ol-
dugu kadar az alinmasi gerektifi" prensibine gdre (ALARA prensibi), durum defer-
lendirmesi yapildidinda, bu tir Bir nikleer kaza durumunda, ilgili kuruluslarin

radyasyon 8lgUmleri ve takipleri dogrultusunda halkin bhilgilendirilmesi, Bzellik-



le gida maddeleri ile ilgili olarak kigilerin almasi gereken miktarlarin belir-
lenmesi, efer sakinca bulunuyorsa hic tiketilmemesi konusunda halka etkili du-
yurular yapilmasi,radyasyonun cinsine giire etkisini azaltabilecek gnlemler var-

sa bitin iletisim yBntemleri kullanilarak toplumun bilinglendirilmesi gerektigi
kanaatine varilmistir.
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Ekler

1.Kaza sonrasi Tiirkiye'de goriilen radyoaktif etkilenme

2.Cernobil niikleer santral kazasinin Dogu Karadeniz Bolgesi ve Edirne
illerindeki 16semi ve tiroid kanseri olgulan iizerindeki etkileri

3.Cernobil kazasi sonrasi patolojik dogumlarin arastirilmasi



Cernobil Niikleer Santral Kazasimin Tiirkiye'deki Etkileri

26 nisan 1986 tarihindeki Cernobil niikleer santral kazasi sonrasi
Tarkiye'nin Trakya Bolgesi 3 mayis 1986 tarihindeki saganak yagmur ile
birlikte etkilemistir. Dogu Karadeniz Bélgesinin etkilenmesi ise 7-9 Mayis
1986 tarihlerinde olmustur.

Bolgeye ait dogal radyasyon diizeyleri 8-10 mikro réntgen/saat normal
duzeylerinden ytikselmeye baslayarak, 4-5 mayis 1986 giinleri 30-50 mikro
rontgen/saat'lik diizeylere ulasmastir.

En ytiksek radyasyon diizeyi 150 mikro rontgen/saat olarak Bati Kara-
deniz kiyisindaki Karasu bélgesinde dl¢tilmiistiir.

Bu yuikselmelerin tespit edilmesi tizerine; Ankara ve Istanbul'daki
Tarkiye Atom Enerjisi Kurumu'na bagh merkezlerde, yagmurlarla yere inen
radyoaktif maddelerle kirlenen gevresel érnekler ve besin maddelerindeki
radyoizotoplarin analizleri yapilmistir.

Bu él¢tim sonuglarina goére radyasyondan etkilenen bélgelerde tretilen
sut, findik ve ¢ay haricindeki tiim gidalarin AT limitlerinin altinda radyoak-
tivite _ihtiva ettigi tespit edilmistir. ‘

[-131 ile kontamine olmus stitler diger Avrupa tilkelerinde oldugu gibi
peynir yapilarak I-131 yok oluncaya kadar bekletilmistir.

Dogu Karadeniz Boélgesinde turetilen bir miktar findikta bu simrin
asildigr belirlenmistir. Bu findiklann aktivitelerine gore tasnif edilerek ihrag
edildigi anlasilmistir.

Cay urtintnde ise; ¢ay paketleme fabrikalarinda kurulan §l¢tim sistem-
lerinde aktivitelerine gére caylar tasnif edilmis ve 12,500 Bq/kg'lik limiti
asan 1986 urtind radyoaktivite ile kirlenmis 58000 ton ¢ay, Gay-Kur depo-
larinda muhafaza altina alinmistir. Bu caylarin 35456 tonu gémulerek
imha edilmistir.

Bugtine kadar yapilan dlgtimlerde elde edilen en yliksek radyasyon
degerleri 1986 yilina ait degerlerdir. 1987 yilindan itibaren radyasyon
degerlerinin hizla diiserek dogal diizeylere indigi tespit edilmistir.

1986 yilinda kazay1 takiben; Trakya ve Dogu Karadeniz Bélgelerinde
vasayan insanlanmizin aldigi radyasyon dozu 59 milirem , diger yérelerde
yasayan insanlarimiz i¢in radyasyon dozu 50 milirem olarak hesap-
lanmustir.



CERNOBIL NUKLEER KAZASININ DOGU KARADENIZ BOLGESI VE
EDIRNE ILLERINDEKI LOSEMI VE TROID KANSERI OLGULARI
UZERINDEKI ETKILERI ILE iLGILi RAPOR

Artvin, Rize, Trabzon, Giresun, Edirne illerinin timu ile Ankara ve
Istanbul 'daki Onkoloji merkezlerinden yukandaki illeri kapsayan 1983-1992
yillarina ait bittin kanser kayitlan incelenmistir. Bu yillara ait 16semi ve ti-
roid kanser olgulari1 toplanmis yillara gore ayrilarak degerlendirmeye
alinmistir. (Tablo 1)

Cernobil ntukleer kazas1 ¢ncesi ve sonrasina ait kanser olgularinin
karsilastinlmasi, yillann 1983-1986 ve 1987-1992 olarak iki gruba aynlmasi
seklinde yapilmistir.

Verilerin degerlendirilmesi ile bolgedeki l6semi insidansinin ytizbinde
1.8'den ylizbinde 2.6'ya, tiroid kanserlerinin ise ytizbinde 0.1'den ytizbinde
0.4'e ¢ikmus oldugu gézlenmistir. (Her iki insidans i¢in p<0.05) (Tablo 11-11)

Kanser olgularimin yillara gére dagilhimi géz 6ntine alindiginda, 16semi
insidanslannin 1983 ve 1987 yillan arasinda dizenli bir artis gosterdigi,
1987-1989 yillan arasinda bir azalma, 1990-1991 yillarinda artma ve 1992
yilinda ise tekrar bir azalmamn ortaya ¢iktigi géralmuistir.

Tiroid kanseri insidanslarimin yillara gére dagiimina bakildiginda da
1988 yilimin sonuna kadar insidansin ytzbinde 0.31n altinda seyrettigi,
1989'da ise ytizbinde 0.56 ile sigrama yaptifi, daha sonraki yillarda ise
0.5'in altina duistiigt goézlenmistir.

Losemi ve tiroid kanseri olgularininséz konusu yillar i¢in , illere gére
insidanslar tek tek hesaplanmistir. Buna gore Trabzon ve Giresun illerinde
16semi insidansinda artis oldugu; buna karsilik Artvin, Edirne, Ordu ve
Rize'de artis olmadig1 saptanmistir. Tiroid kanserinde ise Trabzon, Ordu ve
Rize'de artis oldugu; Artvin, Edirne ve Giresun'da artis olmadig:
gozlenmistir. Kayitlann énemli bir miktarinda 16semi ve tiroid kanserinin
tiplendirmesi ile hasta yaslann bulunmadigindan bu konular degerlendirmeye
allinmamustir. Tiroid kanserleri i¢in kadin/erkek dagilimi esit olarak bulu-
nurken 16semi icin erkekler lehine 1:1.44 oraninda bir fazlalk géralmustir.
(Tablo IV)

Yorum:

Verilerin yillara gére dagilimi incelendiginde, kanser olgularinda genel
olarak bir artig gériilmekle birlikte 6zellikle 1983, 1984 ve 1985 yillarina ait
kayitlarin bazi hastanelerde bulunamamasimin bunda etkili olabilecegi
dusinitlmektedir.



Tirold kanserlerinde radyoaklif etkilenmeye hagh artig 7 8 yildan dnee
ortaya gikmamaktadir. Bununla ilgili veriler éniimiizdeki yillarda ortaya
cikabilecek artis1 gézlemleyebilmek tizere toplanmistir. Kazadan 3 y1l sonra
tiroid kanserlerinde ani bir artis, daha sonrada hafif bir dists gortlmesi,
Ustelik engok radyoaktif lyot artis1 saptanan Edirne'de tiroid kanserinin art-
mamug olmasini, buna kargihik radyoaktif iyot diizeyinin fazla yukselmedigi
Trabzon, Rize ve Ordu'da 11 kata varan artiglar gértlmesini Cernobil
kazasina baglamak muimkuiin degildir.

Losemi olgulaninda ise 5 yildan sonra diizenli bir artis gériilmesi bekle-
nirken aragtirma sonuglarimiza gére 1987 yilinda bir sigrama, daha sonra
1990'a kadar disuas ve 1991 yilinda ikinci bir sicrama ortaya ¢ikmistir. Ka-
zadan sonraki 6. yil olan 1992'de ise yeniden 1986 yili degerlerine
dénilmustir. Bu dalgalanmalardan da gorildiiga gibi radyasyonun lésemi
yapicl etkisini ortaya koyabilmek ¢ok gtictiir.

En ¢ok radyoaktif sezyum artisinin saptandifi Rize'de 16semi olgu-
larinda artig gérillmemesi, buna karsilik Trabzon ve Giresunda 2.5 kat artis
ortaya ¢ikmasi da diger bir ¢eliskili durumdur.

Trabzon'da her iki kanser tiiriinde de gériilen dramatik artis, Karadeniz
Teknik Universitesi'ndeki Onkoloji merkezinin islerlik kazanmis olmasina
baglanabilir.

Bunun digindaki butiin geligkiler hala kanser kayitlarina yeterli 6zenin
gosterilmemesinin bir sonucu olabilir.

Sonug olarak;

verilerin yillara gore dagihmi incelendiginde, kanser olgularinda genel
olarak bir artig gérilmekle birlikte, yapilan genis kapsamh arsiv taramasina
ragmen hentiz diinya lésemi insidansi olan 4/100.000 rakamina
ulasilamamus olmasi, ortaya ¢ikmasi muhtemel 1/100.000'in altindaki bir
artigin gértlmesini olanaksiz hale getirmektedir. Bunun yanisira bugtinkii
tekniklerle kanserin radyasyona bagh olarak mu, yaksa baska bir nedenle mi
ortaya giktifim1 gostermek miamkiin degildir. Bu nedenlerle radyasyondan et-
kilenen illerde baslatilan kanser agirlikh saghk taramasmna titiz bir sekilde
devam edilmektedir. Bu konuda cesitli Avrupa tilkeleri ile bilgi alig verisine
gecilmistir. Avrupa konseyi'nin baslattif1 bir proje ile teknolojik isbirligine
gidilmesi planlanmaktadir.

Ote yandan Turkiye capinda baglatilan "Aktif Kanser Kayit Sistemi"
projesi ile de 6ntimtizdeki yillarda daha saghkl sonuglara ulasilmas: hedef-
lenmistir.

Kanser Savag Dairesi Bagkanlhigi



TiIROID iNSiDANSININ YILLARA GORE DAGILIMI

1/100.000 g
0.6

iINSIDANS

LOSEMi iNSiDANSININ YILLARA GORE DAGILIMI

1/100.000
3.5

iNSIDANS
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CERNOBIL KAZASI fLE PATOLOJ1K DOGUMLARIN
KARSILASTIRILMASI

1986 yi1linda meydana gelen Gernobil kozasindan sonra olusan radyasyon
bulutlarinin Ulkemizi de etkileyip etkilemedigi konusunda bir dizi inceleme
yapilmigtar.

Bu incelemeler, dzellikle radyasyondan en gok etkilenmesi ihtimali
olan Doju Karadeniz Bélgesi ve Edirne illerinde yodunlagmigtar.

Ana Gocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Midirligu olarak, sdzi edi-
len bslgedeki 5 ilde (Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve Artvin) ve Edirne'de
1984-1988 yallar: arasinda meydana gelen dogumlar incelenmistir.

Bilindigi gibi &zellikle erken embriyogenez déneminde olugan en yaygin
konjenital anomali néral tup defektleridir (spina bifida, anensefali, en-
sefalosel...). Etyolojisi tam bilinmemekle beraber hem genetik hem de gevresel
etkilerden dolay: olugmokta radyasyonun en snemli etkenlerden biri oldugu dog-
rultusunda kanitlar bulummaktadir.

Cernobil kazasindan sonra dogumlarda radyasyon etkisiyle patolojik bir
durumun ortaya ¢ikip gikmadidini incelemek amaciyla adi gegen illerin Saglik
Mudurlukleri araciligiyla 1984-1988 yillari arasinda meydana gelen dogumlarda;

- Malformosyon oranlari,

- 01U dogum oranlari,

- PrematlUrite oranlara,

- DusUk agirlikli dodum oranlari illere ve yillara gdére karsilagtirmala
olarak ele alinmigtar.

Tablo l'de (Ek 1) gorulduigu gibi 1984-1988 yillari arasinda olugan dogum-
larda gdértlen bu dért patolojik durum grafik ve yuzdeler halinde verilmigtir.

Her dért durumda da gézlenen e§imde anlamli bir de-
gisim bulunomamigtir. 8lu dogumlar trendindeki dusts, dogum sayisindaki dusis-
le paraleldir. Tablo II'de de (Ek 2) gdéruldugu gibi yillara gére bildirilen do-
gum sayisinda bir dugme s&z konusudur. Bunun buytk oranda bildirim hatasindan
kaynaklandigis tahmin edilmektedir.



Dustk dogum agirlikli ve prematiire dodum oranlarinda hafif bir yukselme
izlenmektedir. ’ Bu durum Ug nedenle orta-
ya gikabilir:

1. Tesbit edilen dodum sayisina oranla bu tip ¢ocuklarin doha fazla tesbit
edilmesi ve bildirilmesi,

2. Yillara gére saglik hizmetlerinin etkililiginin ve yayginlidinin artma-
s1 ile tesbit fazlaligs,

3. Qernobil olayindan sonra yerel sadlik kuruluslarinin konuya duyarli hale
gelmesi ve bu tip gocuklarin daha fazla tesbit edilmesi,

Tablo III'de (Ek 3) illere gore DDA'li vakalarin dagilima verilmigtir. Tab-
loda gsrulen en belirgin 8zellik il nufusu ve bildirim oranlari yillara gére de-
gerlendirildiginde bariz bir degigimin olmadigidir. Voka sayilarindaki dalgalan-
ma ile Cernobil olay:i argsinda zoman baglantisinin olmadigi da gdzlenmektedir.
Ulkemizde yopllonqgéx¢§; bek orani % 7 civarinda bulunmustur. Tabloda en yuksek
noktada gsrilen Edirne'de bile bu oran % 2.5'tur.

Tablo IV'de de (Ek 4), Tablo III'deki duruma benzer bir g&runtm vardair.
En yiksek prematlr oraninin gergeklesmis gorundugu Giresun (1985)'da oraon % 4.4'
tir. Ulke ortalomasi bulummamakla birlikte prematir dogum oraninin % 4.5-8 arasin-
da oldugu tahmin edilmektedir.

Tablo V'de (Ek 5) gdrilen malformasyonlu oranlarinin yillara dagilimi da
yine Cernobil kazasi ile baglantisiz gsrinmektedir. Kesin rakem bulunmamaklce bir-
likte malformasyonlu vaka sayisinin % 1.5 civarinda oldugu gszdnitne alinirsa, Tab-
loda en gok olarak gérinen Edirne (1985)'de malformasyonlu orani %o 8'dir.

Son olarak Tablo VI'deki (Ek 4) 8lu dogumlarin dagilimina bakildiginda
Cernobil olayindan badimsiz bir gértntm ortaya gikmaktadir. Yillara gsre olusan
azalma edilimi ise, bildirilen dogum sayisinin azalmasindan ve/veya saflik hiz-
metlerinin daha yaygin ve etkin verilmesinden kaynaklanmaktadir denilebilir.

,Sonus olarak illerden gelen kayitlara gsre dodumlarin ve patolojik durum-
larin Gernobil kazasiyla ilgisinin olup olmadigd: incelenmeye galisilmis ve ve-
rilerin, Gernobil ile dogum patolojileri arasinda ilgi bulunmadigini gssterir
yénde oldugu, ancak bu sonuglarin (verilerin niteliginden duyulan kugku nedeniyle)
kesin oldugunun sdylenemeyecedi kanaatine varilmigtir. g
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Cegitli iinversitelerden gelen goriislerin
orijinalinden ¢ogaltilmigtir.
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KAZANIN RUSYA VE KOMSULARINA ETKISI

Chernobyl kazasmin en 6nemli etkileri Ukrayna'ya yakin gevrede gama
1isinlarina 1smmlarina bagl olarak akut radyasyon hastaligi tarzinda ortaya
¢ikmistir. Ancak kazanin Rusya disindaki iilkelerde uzun siirede ¢ikabilecek
etkileri giniimiize degin bir¢ok calismaya konu olmustur ve halen de bu
calismalar devam etmektedir.

Bilindigi gibi hamilelerin radyasyona maruz kalmasi sonucu bebekte
ortaya ¢ikmasi muhtemel teratojenik ve mutajenik etkiler, hamileligin
zamanma bagl olarak degismektedir. [lk iki haftas1 icinde diisige sebep
olmakta, daha sonraki donemde ise radyasyon etkisi santral sinir sistemi
lizerinde meydana gelmekte ve genellikle mikrosefaliye neden olmaktadir.
Gebeligin son iig¢ ayinda ise gelisme geriligi yapabilmektedir.

Radyasyon alindiginda absorbe edilen doz, doz hiz1 ve diger faktorler esik
degeri olmadan lineer bir sekilde artan bu etkiyi hesaplamay:
giliclestirmektedir. Ancak bu etki radyasyonun kanser yapma etkisinden énemli
Olgiide az olup Diinya Saglik Teskilati'nin (WHO) bir eksperler grubu
raporuna gore Chernobyl sonrast 50 yil icin biitiin Avrupada genetik
hastaliklarin goriilme riski bu nedenle %0.003 artacak, bir baska deyisle 700
kadar ilave vaka gorilecektir. Bu artisin iyi planlanmus epidemiyolojik
calismalarla bile saptanamayacak kadar diisiik oldugu anlagilmaktadir'?®.
Radyasyona bagh kanser vakalar1 kazadan sonraki 5-10 yil i¢inde ortaya
¢ikar. Radyasyonun kanser yapma riski teratojenik ve mitojenik riskinden
daha fazla olmakla birlikte WHO nun yukarida bahsedilen raporuna gore
kazadan sonraki 50 yilda Avrupada kanser vakalarmm % 0.006 kadar
artabilecegi yani normalde beklenen vakalara ilave olabilecek kanser vakasi
sayisinin 7000 dolayinda olabilecegi hesaplanmistir'™®,

Olaydan en ¢ok etkilendigi diisiiniillen Ukrayna'da yapilan bir ¢alisma,
kazayi takibeden 5 yil iginde kanser vakalarinda anlamli bir artisin olmadigini
ortaya koymustur. European Society of Pediatric Hematology and
Immunology'nin 1992 yilinda Ankara'da yapilan kongresinde de Dr.Koshel ve
Dr.Prindull Rusyadaki gocukluk ¢agi kanserlerinde artma olmadigini rapor
etmislerdir. Benzer calismalar Almanya ve Ingilterede de yapilmis ve
Chernobyl sonrasi bu iilkelerde kanser sayisinin artmadig: belirtilmistir.
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Yogun radyoaktif bulagsma olan Ingilterenin kuzey bélgelerinde alinan doz
hesap edilerek gelecek 50 yilda muhtemelen 400 kadar yeni kanser vakasinin
ortaya ¢ikabilecegi diisiiniilmiistiir ki bu da yilda 10 vaka demektir.

Chernobyl sonrasinda Tiirkiye dahil birgok Avrupa iilkesinde Olgiilmiis
olan miktarlar toplum igin bildirilen miisaade edilebilir en yiiksek radyasyon
(maximum permissible dose) un altinda kalmaktadir (Ek 3,4).

TURKIYE'DEKIi ETKILER

Son on yilda iilkemizdeki Universitelerin tiimiinde toplam olarak 10618
cocukluk ¢agi kanser vakasi goriilmiistiir. Bu vakalarin %56 s1 Hacettepe
Universitesi Pediatrik Hematoloji ve Onkoloji Unitelerinde izlenmistir® (Ek 5).
Bu rakamlar Hacettepe Pediatrik Hematoloji ve Onkoloji Unitelerinin
Ulkemizin en o6nemli kanser referans merkezi olma Ozelligini ortaya
koymaktadir.

Bu olayda Ulkemizin ne kadar etkilendigini gosterebilecek bir kriter
olabilecegi diisiincesi ile hastanemizin kanser verileri degerlendirilmistir.

Pediatrik Hematoloji Unitesinde 1987 &ncesinde ortalama 100 akut 16semi
vakasi goOriilirken 1987 sonrasinda bu rakam  ortalama 94 diir. Akut
myeloblastik 16semi sayisinda nedeni ¢ok agiklanamayan bir miktar artma
olmasina karsin toplam 15semi sayis1 degismemistir.

Hacettepe Cocuk Hastanesi Pediatrik Onkoloji Unitesinde ise Lenfoma ve
diger kanser tiirlerine bakildiginda 1987 oncesindeki 5 yil iginde yilda 76 ile
88 lenfoma ve 146 ile 162 arasinda degisen sayilarda diger kanserler
goriiliirken 1987 ve sonrasinda bu rakamlar lenfoma igin 63 ile 98 ve diger
kanser tiirleri icin ise 147 ile 196 arasinda olmustur (Ekler 6,7,8).

Vakalar geldikleri bolgeler itibar1 ile degerlendirildiginde 6zellikle
Karadeniz boélgesinden gelen hastalarda kamuoyunda ifade edilenin aksine
anlamh bir artis olmadig1 g6zlenmistir (Ekler 9 ve 10) .

Sonugta Chernobyl kazasi 6ncesi ve sonrasi yillarda hastanemizde gériilen
¢ocukluk c¢agi kanser vakalarinda anlamli bir artis bulunmamaktadir.



Hastanemizin 6nemli bir referans merkezi oldugu g6z Oniine alimirsa bu
bilginin ¢ok o6nemli oldugu dikkat g¢eker. Ozellikle Hacettepe Cocuk
Hastanesinde biitin Tiirkiye Universitelerinde gériilen gocukluk ¢agi kanser
vakalarmin %56 smin muayene ve tedavi edildigi diisiiniiliirse bu
degerlendirmenin 6nemi daha belirgin olur. Ancak bu konunun daha genis
sekilde ortaya konmasi igin tim iilke genelinde sonuglarin tekrar
degerlendirilmesi ve epidemiyolojik galismalarin planlanmasi gerekmektedir.
Ilave olarak Tiirkiyenin mevcut radyoaktivite haritasinin yapilmasi da bir ¢ok
soruya agiklik getirecektir.

Tiirkiye'de olgiillen radyasyonun 59.4 milirem oldugu bilinerek gelecek
yillara yonelik bir tahmin yapmak gerekirse, bu miktarin kanser ve genetik
hastaliklarda anlamli bir artisa neden olmasi1 beklenmemektedir. Kald1 ki bu
miktar hastnelerde yapilan giinliik normal radyolojik ve niikleer tip tetkikleri
sirasinda veya dogal olarak giinliik yagamimmizda aldigimiz dozdan ¢ok fazla
bir miktar da degildir'.

Sonug olarak, iilkemizin herhangi bir yerinde Chernobyl kazasina bagh
kanser vakalarinda veya genetik hastaliklarda anlamh bir artig
beklenmemektedir. Ancak goriilen odur ki gelecek 50 yil igin gocuklarimizi
kotii beslenme ve enfeksiyon gibi radyasyondan daha &nemli tehlikeler
beklemektedir. Bunun yaninda sigara igen bir annenin veya babanin
kendilerine, ¢ocuklarmma ve ¢evrelerine verebilecekleri zarar, Chernobyl
sonucu olusan riske gore kiyaslanamayacak kadar yiiksektir.

Bu vesile ile daha Once de yasandig1 gibi saglik konusunda bilimsel
dayanag1 olmayan haberler ve ifadelerle Tiirk kamuoyunu gereksiz panige
sokan sahis ve kuruluslar1 daha titiz davranmaya davet ediyoruz.
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Lessons learned for the future

Although there appcared 10 be an adequate icvel of
preparedness in terms of measurement capacity upon
which to support decision making in countries affected,
decision making itsclf was complicated by several
factors. For example:
® There was a lack of information on the resultamt
release following the accident.
® The existing guidance on intervention published by
the Intermational Commission on Radiological Protec-
tion (ICRP), the World Health Organization (WHO),
and the JAEA is applicable to the immediate surrourid-

HAEA BULLETIN, AUTUMN 1986

ings of the accident site, and its primary purpose is to
avoid acute and other effects -to individuals. This
guidance does not address the type of sitation that
resulted from Chernobyl, in which the decision-making
authorities had to look for a balanie between protecting
a large population group exposed to maode < radiation
fevels, and the socio-economic penalties associated with
implementing lurge-scale protective measures.,

® The magnitude of the situation required the involve-
ment of several other -authorities and organizations in
addition (o those concerned with radwation protzction,
not zil of which were as familiar with the criteria for
radiation protection,

One further major problem was the provision of
information to the public and w thase exercising political
authority. The gencral fear of radiation at any level of
exposure, and the complex units in which measuréments
of exposure, radicactivity, and doseg arc expressed do
not facilitate the exchange of information.

The questions and requests received by the Agency
from Member States relating to :the provision of
assistance indicate that in. some areas having less
advanced nuclear programmes, the capacity to deal with
this type of transboundary contamination situation may
be considerably lower than was generally the siuation in
Europe.
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Radiation units;
The old and the new

Most of us da not know what to make
of 0.12 xSvh'! and 27 Bqm3, even
though the Ch yt i P ¥
increased our dssire to learn. What we do
know is that radiation measurements, and
interpreting them, is not easy without
some homework on energy measure-
menis in general and. in many cases,
access to 2 calculator, physics book, and

friendly i expert. Unk Y.
tamitiar units of measurement alona — for
i and ki — gan-

not be used to measure radiation. instead,
the unils go by the names of rads, rems,
curies, becquerels, sieverts, grays, and
roentgens.

Compficating the picture is that not
everyone uses the same lerms because of
recent changes 1o the international system
of measurement. There a.c "old™” terms
— rems, rads and curies — and “new"
ones — becquerels. sieverts, grays. Most
of the time we see these terms with
prefixes attached — usually kilo (one thou-
sand), milli {one-thousandth), micro (one-
millionth), or nano (one-billionth) etc. —
because even the new terms are too big or
small for the radiation doses most likely 1o
be measured. After the Chernoby! acci-
dent, for example, reporis were made
using millisem (mrem) and miliisievert
{mSv), nanocuries {nCi) and becguserels
(Bq). microroentgen (xR) and millicads
{mrad).

How do these lerms ralate 0 ons
another and what do they mean?

saontaneously decays o disintegeates
and releasas its energy. In pinpointing this
rate, they quantty the slement and
answer the question of how much
“activity” or “radicactivity't 'R gives off.
The *‘new" term becquere! (Bq) — Qg
becquerel corresponds % the decay of
one alom per second«<<’is much smakier
than the “oid” term curie: Qne._gurie
s 37 billion becguer (3.7 times
10 %, And a nanocurie — another term
trequently heard — is one billionth of a
curie (0.000 000 001, or 10°%). which
under the “new” hame becomes
37 becquerais.
importaat_to remember  is _that
becquerels and curies do not_measure
biological or heaith effects. During th
Chernobyl . they were ireq ly
used by health authorilies simply to
describe how much of a radicactive
substance. such as iodine-131 or
137, could be d: in air, the

" surrounding environment, and in foods.

This was then often expressed in terms of
©r becq is per kilog!
ftre, square melre or cubic metre,
depending on the medium in which the
radioactive  substance was  being
measured, 8.9 in vegetables (B kg").
mik (BqL™'), air (Bagm®) and on the
ground (Bg/m®).
® Rads and greys. These terms are
the_dose_of radiation
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Radialion Protection | it

the expenditure of less than 1006
considered fo be anieasonable, and the
bas (o by made 1

i the cost is more, it s
¢

Hresoct of chewe aever

Planned Exposures and Occupationa
in Excess of the Limits

Exposures

There are rare occasions when higher doses than usual may be permitted, particularly
i attempls to save lives, This is never likely 0 oucur o hospizal setting, but in
this post-Chernobyl era these figures are inchaded s Table 25-3 tor completeness,

The NURP recomunends thar in a single planned exposure no worker should

v of R Aod Adavi Permissible Dose:

A

LS

Fhosg

parienal Exporvures

bifective dose equivalent bimit
{stan hastic effects), anoual
Annizal dose egavatent limits for
ussaes dnd organs (nons ochastic
effeuts) sunn

S rems {

iSy

ed bone marrow, 1. G oreims R MYV
g, roud, bons surfaces, s
ftestes, vvaryl, skin, and extrem
Planned special exposure, effective 10 yems GO0 mSvy
dose equivalent limt (per evesty
PRETE Y noaie exposire 10 130 rems GO0 T

mSvi

Public 1 renoccupationd sxposures), annual
Fiivetive dose equrvaient Lo, 9.3 szm
UGS CXPOSLIE T
Effective dose equivalent hanit, 0.5 rem (5 mSv}
infrequent exposure
Remedial action recommended when:
Anmual effective dose equivalest =0
Anpuad exposure 1o radon

VAR L v §

tm (> 5 mSv)

2 WEM
Drose equivaient hmits for tissues and
organs one tenth the hmis for
URUHpaiiene eXposures
Education and lraining {ieenagers), annsal
Elfective dose equivalent fimit, G yem (1 mbvy
kmhsmnunai Gulivity g e e
Emésyo and fetus .

TS jem i%mSvi FRwasd
T0S rem (0.5 myyy A

Fonrl

se effective dise eyuivalent, annugl
by saurce G001 rem 601 mSvi

(From NURP publicationsy
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Son TAEK Danisma Kurulu toplantisinda eski N AEK Baskani! Prot.
Dr. Ahmet Yaoksel Ozemre bir saat kadar saren bir kenusma yaparak
25 sayfa tutarinda GCGernobil kazasit ile ilgili aciklamalarda
bulunmustur?. Bu beligeve ek olarak TAEK'in Nisan 1888 tarihli
dlcom raporunuda agtklamalarima esas aliyoerum3. Ayrica OECD,
IAEA gibi kuruluslarin raporiarina dayanarak bir yorum getirmegi
uygun buluyorum.

26 Nisan 1886 tarihinde olan kaza 29 Nisan 1986 aksami Danya
ile birlikte ulkemizde de duyuldu. Bailtik dalkelerinin yani sira
Finlandiya gibi nokleer teknolaojisi olan bir olke tarafindan fark
edilmesine ragmen acikianmayan ve daha sonra isvec'de Forsmark
reaktdra tarafindan olgolen radyoaktif bulutun aktivitesi dogal
dozeyin dort katr idi. CNAEM’'in 30 Mayis 1886 guano yaptigs
dlcamierde dogal dazeyin biraz ozerinde aktivite saptandi. Durum
kamuoyuna bildirildi. Yurtdisindan alinan bilgilerin de yardim: ile
Meteoroloji isleri Genel Madariogonan verileri ile ilk serpintinin
Trakya'va olacafl saptands. Edirne c¢cevresine mobil ekipier
gonderilerek slgumler alindi. Daha sonraki gonierde yagan yagmur
nedeni ile ortaya cikan kirlienmenin bulunmasi ve bu kirlenmenin
temizienmesi CNAEM tarafindan gergeklestirildi. Kamuoyu derhal
konu hakkinda bilgilendirildi.

Basinda c¢ikan olecme aletlerinin 1886 vilinda yeterli oimadigs
konusundaki haberlerin ve birgok yazarin konu ile ilgili yorumiarinin
gercekle bagdasmadigs kanisindayim. TAEK'in elinde yeterli savyida
dlcom aleti ve bunlart kullanabilecek yetismis persaneli vardi ve bu
ekipler izerilerine didsen gorevlieri o tarihte yerine getirdiler.

Henidz nedeni tam olarak bilinmeyen bir sebepten kaza sonrasi
altinct gunden baslayarak Cernobil santralinden yeniden salinan
radyasyanda bir artma basladi. Onuncu ginde ilk salinim degerinin
%70'ine erigtikten sonra aniden kesildi. Bir varsayim radyasyon
sizintisini 8nlemek icin reaktdr Gzerine atiilan maddeier nedeni ile
sogutulamavyan enkaz isinarak ergimis ve sivi fazdan radyoaktif
gaziarin sizmasidaha kolay oimus seklindedir.

Bogu Karadeniz biolgesini yalayip gecen radyoaktif bulutun kaynag
bu ikinci salinim olabilecegi gibi ilk salinimin yarattigi buluttan kopan
bir parcanin daha sonra Dogu'ya hareket etmesi de olabilir. ikinci
bulutta iyod aktivitesi yok denecek kadar az dalgulmastar. TAEK
ekipleri Dogu Karadeniz Buolgesine ¢ok kisa sidrede giderek
olcamlere baglamislardir.

Edirne ve Dogu Karadeniz Bolgesinde ortaya g¢ikan radyoaktif
kirlilik gerekli tedbirlier alindiginda insan saghgini etkileme duzevyinin

2'T0r‘kiya Atam Enerjisi Kurumu Eski Baskam Praf. Or. Ahmet Yaksel Jzemre'nin
Cernabil Kazas) ile llgili Aciklamas:i". TAEK Danisme Kurulu 25 Aral:k 1992 Hacettep

Universitesi R Salanu’.

3 Tarkiye'de Cernabil Sanrasi Radyasyon ve Redyaosktivite Qlgumlieri” Bagsbakaniik
Atam Enerjisi Kurumu, Nisan 13988.



cok altinda olacag: hesap edilmistir. Bu nedenlerie asiri kKoruyucu
snilemiere alinmamis bazi gidalarda daha siki kontrole gidiimistir.

Cernobil kazas! bir teknoiojik afet olarak tanimlandiktan sonra bir
cok alkede politik ve ekonomik faktorler agir basmaya basliadi ve o
tarihe dek tanimianmamis ve kullaniimamis olan bir belge gida

ticaretinde istenmedge basiadi. Tarkiye gibi gida ihrag¢ eden bir
olkenin fevkalede g¢ok sayida gida oOranid icin bu tar bir belgeyi
olgamler sonucu verebilmesi igin analiz kapasitesini on kat

artirmasi gerekmistir. Kazadan ¢ ay sonra TAEK g¢ok miktarda
analiz cihazi satin almistir. Bu cihazlar radyasyon guvenligi ve.
kontrolu icin degil, tomo gida ihracati belgeleri igin gerekii
analizleri kisa zamanda yapmak 0zere satin atinmislardir.

Kanimca TAEK ve dzellikle Radyasyan Guavenlik Dairesi personeli
Cernobil kazasini izleyen ganlerde cok iyvi calismislar ve Tark halkina
en az dozu aldirabilmek igin bayuk gcabalar gostermislerdir. Basinda
cikan ve kaynak vermeksizin verilerin degistirildigi yolundaki
haberlerin de asli olmadigt kanisindayim. lcamlerin hepsi bir
uzmaniar komisyonu tarafindan inceienip yvyorumianmis ve anormal
alanlar tekrar edilmistir. Buna drnek olarak ANAEM'in ivyot icin
dictugu degerierde bir gunluk asirt bir yokselmenin gozienmesi ve
daha sonraki gunde olguomlerin normale donmesi gosterilebilir. Tam
dicamler yazilh belge olarak TAEK ve labaratuariarinda
saklanmaktadir ve isteyen arastirmacilara ve basina verilmektadir.

TAEK'nun en kottu olasiliklari goz ondne alarak yaptigi doz hesabina
gore, vatandasiarimiz 60 mrem'den daha az bir doz aimisiardir. Bu
hesapta Tark halkinin normal toketiminin dort kat fazla et, sdt, ¢ay,
sebze ve gida titkettigi ve bu tdkettigi uranierin piyvasada buiunan en
fazia kirlenmis olanlarindan segildigi kabul edilmistir. CECD
tarafindan 1987 yilinda yayinianan bir raporda daha gergcekci hesap
ile-Torkiye igin 8 mrem civarinda alinan dozu bulunmustur4. Benzer
bir raporda Federal Almanya ic¢in hazirlanmis ve yazarimin Tork
olmasi nedeni ile Tarkiye'deki doz risk konuiarina da yer verilmistir.S

Olgolen aktiviteler ve bu aktivite icin hesaplanan dozlar tom adi
gecen belgelerde birbiriile uyum gostermektedirier. Alinan en fazla
60 mrem daz igin artaya ¢ikan risk fevkalade azdir. Hele bu doz
nedeni ile kansere yakalanma riski yok denecek kadar azdir. Bu
konuda Hacettepe Universitesi Tip Fakultesinden vyedi ogretim
Oyesinin basina da acgiklanan 8 Ocak 1893 tarihli raporunda Cernabil
nedeniile herhangi bir kanser artigsi beklenmedigi belirtilmistirs.

Kanimca TAEK ve ilgili dairesi kaza sirasinda ve sonra gorevierini
vapmisiar ve halkl radyasyondan korumuslardir. Kurum yetkilileri

4The radiaclgical impact af the Chernabyl Accidant in OECD countriss". Nuclaar
Energy Agency OECD Paris 1987.

SAtﬂkun, Yaksal. "Cernabil Radyvaaktivitesinin QCevreye ve I[nsans Etkileri"
Heppenheim Nisan 1880.

SHucactupa Universitesi Rektariagunun 8 Ocs=k 1883 tarih ve
B.30.2. HAC.0.00.01 /354 sayils yazisi ekindeki rapar



ellerindeki her firsati degerlendirerek halk: bilgilendirmege gayret
etmislerdir. Yararlokte bulunan yasa ve tidzogun beliriedigi
limitlerin ¢ok altinda kalinmistir. Komsularimiz Yunanistan ve
Bulgaristan ile kiyasiarsak TAEK'in basarisi belirgin bir sekilde
ortaya gikar.

Acilacak bir TBMM arastirmasinin TAEK ig¢in bilimsel ve yasal
acidan herhangi bir zorluk yaratmayacagina eminim. Kurum her
konuda vyasalar iginde bilimsel yontemler ile kalmis ve gorevini
yapmistir.

Halkdan bilgilerin saklanmas) konusunda kesin bir yargiya varmak
zardur. Kanimca halkimiz es aktivite veya es doz egrilerini hergan
tggrenip oana gore hareket edecek egitime sahip degildir. Benim bile
bu tar verileri saghkhh analiz etmem mamkoan degildir. Ben bu
nedenle TAEK'unu halkdan verileri veya gercgekleri gizliedigi
varsayimina katilmiyorum.

TAEK disinda hesaplanan daz risk degerleinin gergekci olmadig
kanisindayim. ICRHP tarafindan kabul edilen lineer yakiasim ve 5 rem
altindaki dozlarin kabul edilebilir clamasi ve O doz O risk kuraminin
gerceklesmesinin oianak disi bulunmas! beni bu dusiuonceye sevk
etmektedir. Ayrica Tip uzmanlarinin benzer goraslere yer veren
yukarida adi gecen raporda bu gorasioma kuvvetiendirmektedir.

Devrin Basbakani ve Bakani hakkinda veya bu kisilerin tutumlari
hakkinda bir yorum yapmayt hic uygun bulmuyorum. Bu Kkisiler
teknisyenlerin @nerileri dogrultusunda hareket ettiklerine gore
gene vasalar iginde kalmislardir. Belki politik kusuriari olmustur.
Takdir bu konuda politikacilarindir.

TAEK'nun Cernobil kazasi sirasinda ve onu izleyen yillar icinde
TBMM arastirmasi agiimasint gerektirecek bir kusuru olmadigs
kanisindayim. Tersine bu kuruma ve ozellikle Radyasyon Gavenligi
Dairesi galigsanlarina, alkemize yaptiklari hizmetler nedeni iile taktir
belgesi verilmesinin ¢ok yerinde olacagina inaniyorum. Diger
taraftan sorumsuz bir sekilde halki endiseye sevk eden ve huzursuz
kilan basinin bir daha bu sekilde gercek disi haber yayinlamamasiicin
kontrol edilmesi gerektigi kanisindayim.

Prof. Dr. Osman Kemal Kadiroglu

Hecettepe Universitesi NuldeerEnerji Mohendisligi Balum Beskam
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DOGU KARADENIZ BOLGESI'NDE RADYASYONA BAGLI
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26 Nisan 1286 yilinda Kiev kentinin 100 km. kadar kuzeyindeki Cer-
nobil Nikleer Santralinin 4. Unitesinde blylk bir nikleer kaza meydana
gelmisglir. Sans eseri kaza oidu@u-zaman reaktdr glcliniin endérite biri
gibi algak glicle galigmakta idi. Ortaya gikan bir buhar patlamas: reaktd-
ri ve reaktdr binasint tahrip etmisg, reakidron st kapagint yerinden firla-
tarak reaktérin kizgin parcalart biyiik bir h:zla digari firlamistir. Burada
sovyet yapimi reaktorierin binanin Ustinin agik clmasi (Amerikan ya-
pimlarinda kapalidir) reaxtérden szlinan radyoaktif gazlar ve radyoaktif
maddeler kansiminin 1200 metreyi agsan yUkseklikte atmosfere ¢gikmasi-
na sebep cimustur.

Reakidrde 6nce 26 Nisan gini bir kaza oimusg ve yakliasik 10 ginlik
siire boyunca devem etmistir. ikinci kaza 5 Mayis gini clmustur. At-
rmosferik cilaytlar birine kazan:n radyoaktit buiutlann: Avrupa dzerine
yaymaga ktasamis hatta tim kuzey yanm kireye yaynug 30 Nisan ging
ridzgar yon dedistirmis ve radycl<1uf maddeierden oiusan bulut
Avrupa'nir, guneyi ve dogusuna sCriklenmigiic. ixinci kaza serpindileri
Butgarisian, Yunanistan Gzerinden Giney Dodu Avrupa'ya ve Turkiye'ye
gelmistir, 6 Mayis Sal: gininden ititbaren hasara ugrayan reaki8rden
radyoaktif maddelsrin sahinimi hizi nisbeien algak dizeye digmustar.
Radyoaktif bulutun gegisi sirasinda yagmur a'an yerierde radyosaktif ser-
pintiler yer yizine inmigtir. 7-8 Mayis tarihlorinde Xuzeyden esen riz-
garla Karadeniz Uzerinden gegerek Turkiys'nin Kuzey Dodu kiyilarina
gelmig ve bu esnada yadan yagmur tagidid: radyoaktif maddelerin biyuk
bir bolamunG bu Kiyi seridine ve arkasindaki sira dadlarn kuzeye bakan
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yamaclanna birakmistir. Bu kazalar neticesi fiziksel é6mri sariyelerie &l-
il veya yitiarca olan 100 lerce radyoaktil madde atmasfere goegmigtir.
RAslbtAardorn havago eaalimee o, voahiidio bytado i vasiinist iyor- 191,
sezyum-137, rutenyum 203, rutenyum 106, lautan 140, baryum 140 ve
tellur-132 oldukga yuks=k miktarda bulunmustiur.

Radyoakii! madds!er 6nce mevcul bitki &riiisind kontamine atmig,
miteakiben yairurla toprak tarafindan emilip bitki yapisina girmiglir. Bi-
rinci kentaminasyon deha énemli derecede cimustur.

Gérillyorki bu reaktdr kazasindan Avrupa, Asya hatla tim dinya az
veya ¢ok nasibini almigtir (EK-1). Bu arada dzellikle Trazkya ve Dodu Ka-
radeniz Edélgesi radyasyona maruz kalmigiwr. Ashinda bu gibi kazaiarda
korunma bakinundan yapacak fazla bir sey de yoktur. Yapisiacak en etkin
islern derhal maruz kalinan radyoeaktivite mikiar: tespit edilmek ve ona
gore de &nlemler digunilmelidir. Yaptan &lgumler, bizirn inceiemeleri-
miz radyasyon seviyesinin insan saghgmi etklleyescek boyutiarda oimadi-
Einy géstermistir. Radyasycenlu ¢aylar topiatturiimig, sabze ve meyvalarin
bol su ile yikanmast bélge halkina telkin edilmisgtir.

Reaktor basing xab'nin paiiamas: yiksek 1sidaki buhar ve yangin ne-
deniyle reaktér kaynaginda birikmig fission Grini radyoaktif gaziarnn ta-
mami diger fission Grinlerinin ise %5-7 kadan gevreye yaydmistir. Sade-
ce Sovyei tepraklarnina bu birikmis 25-7'1ik fission Uriinlerinin $<3-4'0 ya-
yidhigr Sovyet uzmanlarinca hesaplanmistir { USSR s tate Ccm. 1986).
UNSCEAR'Iin 1888'de yayiniadifl Cearncbil kazas: nedaniyle 1 yilda ali-
nan ortalama yuklenen etkin esdeger dozlar listesinde Turkiye 15. sira-
da yer aimakta ve 0.2 m Sv olarak gosterilmistir. Bunun yaninda dogal
olarak hig bir radyoaktif serpinti olmadan insanin maruz kalaiy: defal
radyasyon dczu 200 m Sv'dir. Bu da gdstermektedir ki, Defu Karadeniz
Bolgesi radyasyona maruz kalmistir, ancak canh (izerincde biyolojik etkl
edecek seviyede dedildir.

Temmuz 1988 yihinda Rize'nin Isikli ve Meiyat ¢ay fabrikalari radyas-
vonlu caylarin depeolandigy ardiyelerde yapuigimiz bir galigmada (o za-
man basina egitkianmistir) bu gay y:&inlarinin ortasinda bir insan 24 saat
hic yerini dedistirmeden kalsa ve bu durumunu 365 giin muhafaza etse
maruz kalacag radyasyen dozu 5.2 rem clarak bulundu. Bu miktar Ulus-
lararas: Atom Enerjl rasyasyocndan korunma Komisyonunun kabul etiift
18 yasa kadar qlan itnsanlar igin maksimum misaade sdilen doza esittir.
Tabi bu darece yodun acxlivite normal bélgeler lginde sz konusu degii-
dir.
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Radyacsyona maruz kzlhininca insanda orlaya ¢tkan zarar iki grupta
topiant. Bunlann birincisi Akut radyasyon serndromudur ki bu bizini Ulke-
miz igin séz konusu dedildir. Cernobil reaktdr sahasindaki aktivitade gé-
rolmisgtir. Nitet.m kaza scnucy tesmi kaynaklara gére 51 kigi clan 6lG
sayisimn Sovyct poariemenierte:] tarahimdan 300 civarinda oldudu iddia
edilmistir.

ikincisi kronik radvasyon sendromudur. Sunun etkisini degeriendir-
mek gok rorcur Bugun by konuda hayvan deneylerine gbére degeriendir-
me yapiimzkia ancak, buniari insarlara adapte etmek zordur. Bunun igin
yilar iginde insanlarde oraya ¢ixan dagisiklikier izlenerek rarar verilabl-
lir.Bunuriz beraser Hircgima ve MNagasaki'deki atom bombardimanindan
conra bile y'llar gegmesine ragrren geliskili fikirler fleri sUrdlmekiedir.

KTU Tip Fakilles: Ferabi Hasianesi'nde 1285-1992 yilar arasinda
hastareye yatiarak *etkik ve tedavi edilen 43.634 hastada yaphigimiz
retrospaklif irncelemede. kazadan onze 1885 yilinda 18 loseml, 28 tenfe-
ma ve 103 dider orgarn kanezri mevoulrmug ve tolal hasta sayisy 2.547
idi, Buna gcre losemi oran: C,507, lenfema C,008 va tim digsr organ
kanserleri 0 04 oiarak gdorildd 1881 yilinds 18semi §,0049, isnfoma
0.,0074, ciger kanserler 0,053, 1832 yvihinin ilk dokuz avindz !&semi
0,0086, Ienforna G,0063, digerler; 0,04 oiarak pbulundu.{Ek-2). DIger yii-
iar tabloda ve grafikie gbriimaktedir (Ek-22,2k,2¢,2d.2e,21,2g.2h,21,2K).
Sa halde bu hastabkly: diger yiliarda da ufak oynamalaria aynt oran
gSstermektecir. Diyebilirizki Cernobil reakiér kazast sonucu € yilda Ka-
radeniz Bdélgesi'nde radyasyona bagh kanser vakalar: arimamisgtir. Arag-
tirmayi yaptijumiz hasiane bolgenin referans hastanss: kocrumundadit
ve Dogu Karadeniz Bblgesi'nin redyasyona en gok maruz kaldify kabul
adilan Giresur:, Trakbzon, Rize, Artvin ve kismen Gumishane iilerine hiz-
met etmektacir.

o
S

KTU Tin Fakiitesi Patoloji Anabilim Dalr ite Cukurova Uriversiiesi ve
Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu ile yapilan bir ¢aligsmada 1985-
1820 villari arasindaki kanser sonuglar bdlgemizde Ulke genelindeki lis
farksiz gikmgiir,

KTU Tip Fakiltesi i Hastalikiart ve Pediatri Anebilim Daliarinda yapi-
tan Ug 2y gshismada 1924 v 1292 yiliart arasindaki hastalar taranmis
ve asagidaki sonugar ¢!'de ediimistir. (Ex-2,4,E

i¢ Hasialikiari A.B.D'da yaptan retrospekti{ callsmaca 1926 éncesi 18-
semi s:kiiginin binde 7'den yuzde 2'ye multiple Myelemu s:khifmin binde

24 Lbividis Ba yukseidigr saplaniinglin,



Pediairi A .BE.D.'de yapiarn retrcspektif bir gaiigmada 1586 éncesi bin-
de 0.4 olan losersi sthhiguin 1286 sonras) bind2 1'e yUkseidigi saptan-
mustir. Pediatri Anabtilim Dali tarafindan boigede yapian bir diger ¢aig-
mada ise yeni dodsy bebeklerde nbdral tip defekii ve anenseafali oranin-
da arhig septanmistii. (k-5

o«

Bu G ¢cahigma sonugiarirn ek hagina radyasycniza izah edilemevece-
gl diger gesitli nedsniarin de etkilerinin aragsurilimas: gerextigi inancin-
dayiz.

Gernchil kazasmdan ber ke farkis carak eikilendid gibi bir Ulkenin
gosgith bolgsieri arasinda atkilernme bakimindan buyGh tarkiar gbrlenmis-
tir. TUrkiye Atom Enarjisi koremunun yapti ¢caligsmatardaa anlasiliyorki,
Dogu Karadeniz Boélgesi'nin bazt kesimleri radyoaktif buiutun gegigi si-
resinde fazla yagmur aichimdan bu bdlgel'erde mavdana gelan radyoak-
ul kontamingsyon diger t&igelere gdre bir hayii yuksek olmug vs bu ke-
simierde yasayan 100.G00 kigilk tir grup Clke ortalamasin Gstinde
radyasycn dezuna maruz kalmistir. Yaptan hesaplar sonucu bu Kritik
grupta C-1 yag arasgi bobeklerin §,35C m Sv, vetigkinlerin 0,594 m Sv et-
kin esceder docza maruz kaidiklan bulunrustur. Tarkiye cortaiamasida
bu coz eriskinterd= 0.200 m Sv, 0-1 vag arast bebekierde 0,147 m Sy
olarak buiurmustur. Buna gdre geslecek yillara ydnelix bir tahmin yap-
mak bilirise! pir kesinbth tasmayacartr.

SONUC :

Netice clarak Clhemizir heihang bir yerinde dzceliikie gaigma 'salia-
miz oian Dogu Karadeniz Bligesi’'nde Cernobil regktdr kKazasina bagh
olarak radycakiiviteye maruz Ka'anlards kanser veya degumsal anomali-
lerdeki rakamsa! artis sadece radyoaklivileye baflanamaz. Yetersiz hij-
yenik sartiar, veni dogan gocuk olumii sebepleri, yetersiz teslenme, tra-
1tk kargasges:, gevre kirliligi sorunlarn ile yak'n akraba evilfkieri ve bolge-
nin jeolojik yapis: bdlgeyi recyasyondan deha Snemi<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>